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Pakowane w neutralnej atmosferze z przedtuzong datg waznosci.
Terminy przydatnosci potraw wahajg sie od 14 dni dla satatek do
28 dni dla dan obiadowych.

1.RAVIOLI Z SARNA NA MUSIE Z MARCHEWKI

300g / 750kcal

maka, jajka, oliwa z oliwek o~
mieso z sarny, cebula, marchew, czosnek, seler, wino czerwone,

sOl, pieprz, ricotta, parmezan, zottko marchew, masto

2.RAVIOLI Z KOZIM SEREM NA CARPACCIO Z BURAKA

300g / 850kcal

maka, jajka, oliwa z oliwek

ser Kkozi, ricotta, grana padano, burak pieczony, tymianek,
czosnek, oliwa z oliwek, sal, pieprz nJ

Zapraszamy do sprobowania naszych recznie robionych ravioli,
przygotowywanych z najwyzszg starannoscig. Wsrod dostepnych
wariantow oferujemy réwniez ravioli z:

» kaczkag

« jeleniem

e homarem

» lososiem

e sarng

» foie-gras

e OScypkiem

e bryndza

» kozim serem na carpaccio z buraka

e bundzem, szpinakiem i czosnkiem niedzwiedzim




3.RISOTTO Z KIELBASA LISIECKA

300g / 800kcal

ryz arborio, kietbasa lisiecka drobiowa, cebula, czosnek,
parmezan, biate wino, masto, sol, pieprz

4 RISOTTO ZE SZPARAGAMI

300g / 550kcal

ryz arborio, szparagi zielone, cebula, masto, czosnek, biate wino,
parmezan, natka pietruszki, bazylia, koper, sol, pieprz

5.SPAGHETTI ALLA PUTTANESCA

300g / 450kcal

(mozliwa opcja bez glutenu i laktozy)

maka, jajko, woda, sol, pieprz

pomidory Pelati, anchois, kapary, oliwki czarne, czosnek, oliwa z
oliwek, natka pietruszki

6.SALATA Z HALLOUMI 'J
300g / 650kcal

satata lodowa, ogorek zielony, oliwki, pomidor, papryka, ser
halloumi, sos vinaigrette, granat

7.SALATA CEZAR

300g / 750kcal

satata rzymska, filet z kurczaka, pomidorki koktajlowe, grzanki,
boczek, parmezan

8.POLICZKI WOLOWE NA PUREE Z SELERA Z PIECZONYMI
WARZYWAMI

300g / 850kcal

marchew, cebula, rozmaryn, mgka, czosnek, czerwone wino, sol,
pieprz, masto, Smietana, seler, pietruszka




9.GOLABKI WEGETARIANSKIE W SOSIE POMIDOROWYM
LUB GRZYBOWYM

300g / 480kcal

ryz, kasza, soczewica, cebula, olej, sOl, pieprz, majeranek,
kapusta wioska

sos pomidorowy: pomidory pelati, czosnek, sal, pieprz

sos grzybowy: pieczarki, cebula, masto, Smietana 30%, sdl,
pieprz

' 10.GOLABKI WEGANSKIE

r 300g / 450kcal

- ryz, soczewica, pieczarki, cebula, sos pomidorowy

- sos pomidorowy: pomidory pelati, czosnek, sol, pieprz
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CENY PRODUKTOW, SPOSOBY ZAMAWIANIA ORAZ
FORMY DOSTAWY

e Ceny produktow wahajg sie od 26 do 48 zt za porcje
Ceny poszczegélnych produktéw ustalamy indywidualnie
dla kazdego odbiorcy i jest ona uzalezniony od ilosci i
czestotliwosci dostaw.

« Zamowienia przyjmujemy:
drogg mailowg na adres: biuro@Interkrak.pl lub telefonicznie pod
numerem +48 609 511 611 lub +48 601 301 637

e Dostawy realizujemy:
bezposrednio wtasnym transportem chtodniczym,
poprzez firmy kurierskie DPD Food, Frisco.pl, Glovo w pojemnikach
termoizolacyjnych,
do lodéwko matow,
bezposrednio do automatow sprzedajgcych.

Koszt dostawy ustalamy indywidualnie dla kazdego
odbiorcy, w zaleznosci od wielkosci oraz regularnosci
zamowien.
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