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Pakowane w neutralnej atmosferze z przedłużoną datą ważności.
Terminy przydatności potraw wahają się od 14 dni dla sałatek do
28 dni dla dań obiadowych.

 
1.RAVIOLI Z SARNĄ NA MUSIE Z MARCHEWKI 
300g / 750kcal
mąka, jajka, oliwa z oliwek
mięso z sarny, cebula, marchew, czosnek, seler, wino czerwone,
sól, pieprz, ricotta, parmezan, żółtko marchew, masło

2.RAVIOLI Z KOZIM SEREM NA CARPACCIO Z BURAKA 
300g / 850kcal
mąka, jajka, oliwa z oliwek
ser kozi, ricotta, grana padano, burak pieczony, tymianek,
czosnek, oliwa z oliwek, sól, pieprz
 
Zapraszamy do spróbowania naszych ręcznie robionych ravioli,
przygotowywanych z najwyższą starannością. Wśród dostępnych
wariantów oferujemy również ravioli z:

kaczką
jeleniem
homarem
łososiem
sarną
foie-gras
oscypkiem 
bryndzą
kozim serem na carpaccio z buraka
bundzem, szpinakiem i czosnkiem niedźwiedzim

 



3.RISOTTO Z KIEŁBASĄ LISIECKĄ 
300g / 800kcal
ryż arborio, kiełbasa lisiecka drobiowa, cebula, czosnek,
parmezan, białe wino, masło, sól, pieprz

4.RISOTTO ZE SZPARAGAMI 
300g / 550kcal
ryż arborio, szparagi zielone, cebula, masło, czosnek, białe wino,
parmezan, natka pietruszki, bazylia, koper, sól, pieprz
 
5.SPAGHETTI ALLA PUTTANESCA 
300g / 450kcal
(możliwa opcja bez glutenu i laktozy) 
mąka, jajko, woda, sól, pieprz
pomidory Pelati, anchois, kapary, oliwki czarne, czosnek, oliwa z
oliwek, natka pietruszki

6.SAŁATA Z HALLOUMI 
300g / 650kcal
sałata lodowa, ogórek zielony, oliwki, pomidor, papryka, ser
halloumi, sos vinaigrette, granat

7.SAŁATA CEZAR 
300g / 750kcal
sałata rzymska, filet z kurczaka, pomidorki koktajlowe, grzanki,
boczek, parmezan

8.POLICZKI WOŁOWE NA PUREE Z SELERA Z PIECZONYMI
WARZYWAMI  
300g / 850kcal
marchew, cebula, rozmaryn, mąka, czosnek, czerwone wino, sól,
pieprz, masło, śmietana, seler, pietruszka



9.GOŁĄBKI WEGETARIAŃSKIE W SOSIE POMIDOROWYM
LUB GRZYBOWYM 
300g / 480kcal
ryż, kasza, soczewica, cebula, olej, sól, pieprz, majeranek,
kapusta włoska
sos pomidorowy: pomidory pelati, czosnek, sól, pieprz
sos grzybowy: pieczarki, cebula, masło, śmietana 30%, sól,
pieprz

10.GOŁĄBKI WEGAŃSKIE 
300g / 450kcal
ryż, soczewica, pieczarki, cebula, sos pomidorowy
sos pomidorowy: pomidory pelati, czosnek, sól, pieprz



CENY PRODUKTÓW, SPOSOBY ZAMAWIANIA ORAZ
FORMY DOSTAWY

Ceny produktów wahają się od 26 do 48 zł za porcję
Ceny poszczególnych produktów ustalamy indywidualnie
dla każdego odbiorcy i jest ona uzależniony od ilości i
częstotliwości dostaw. 

Zamówienia przyjmujemy:
drogą mailową na adres: biuro@Interkrak.pl lub telefonicznie pod
numerem +48 609 511 611 lub +48 601 301 637

Dostawy realizujemy:
bezpośrednio własnym transportem chłodniczym, 
poprzez firmy kurierskie DPD Food, Frisco.pl, Glovo w pojemnikach
termoizolacyjnych, 
do lodówko matów,
bezpośrednio do automatów sprzedających.

Koszt dostawy ustalamy indywidualnie dla każdego
odbiorcy, w zależności od wielkości oraz regularności
zamówień.
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